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Почему наша методика 
даст вам результат? 


Комплексное воздействие: аппарат объединяет 
ультразвуковую терапию, магнитотерапию 
и инфракрасное излучение, что позволяет лечить 
суставы сразу по нескольким направлениям: 
снимать боль, уменьшать воспаление, ускорять 
восстановление тканей и возвращать 
подвижность сустава.

Персонализированный подход: методика позволяет 
индивидуально выбирать режим терапии 
и корректировать длительность по рекомендациям 
врача, обеспечивая максимальную эффективность при 
различных заболеваниях суставов, от артроза 
до последствий травм.

Врач может назначить ультразвук или магнитотерапию 
как главные методы лечения суставов. Наши аппараты 
работают с двумя этими режимами.

Безопасность и удобство: методика и приборы 
разработаны с учетом медицинских стандартов, 
имеют безопасный протокол технических настроек, 
и поэтому подходят для ежедневного домашнего 
применения, просты в использовании и не требуют 
специальной подготовки.

Облегчение боли возможно уже после нескольких 
процедур, стойкий лечебный эффект и восстановление 
функций сустава чаще всего достигаются после курса 8–
15 сеансов с возможностью повторения спустя 3–6 
месяцев для профилактики рецидивов.



Варианты лечения 
в режиме ультразвука

1 вариант
с использованием нелекарственной 
контактной среды

Глицерин 

Специальные косметические гели для процедур

Масла на растительной основ

Алоэ- вера гель

2 вариант
Лекарственный фонофорез 
с использованием 
противовоспалительных мазей/
гелей (группа НПВП средств)

Назначается врачом 



Зоны применения при 
лечении в режиме 
ультразвука / фонофореза

6-10 минут

на каждое поле

1 процедура

ежедневно

Частота процедур

8 - 10 процедур

На весь курс лечения

подвижная - медленно 
передвигать излучатель 
аппарата по всей зоне 
поражения 

Методика

В один день воздействовать можно не более 
чем на 2 сустава

Профилактический курс провести через 2-3 
месяца после первого

Завершить процедуру 
с помощью 
специального 
эмульгеля от Ретон — 
нанести на болевую 
зону после процедуры, 
чтобы успокоить кожу 
в зоне воздействия.

Важно! 
Излучатель 
направлять строго 
перпендикулярно 
зоне поражения.

Зона: наибольшей болезненности сустава
Нанести НПВП гель / мазь на зону сустава 
и на излучатель аппарата

Если боль сосредоточена в крупных 
суставах (плечевой, локтевой, коленный, 
тазобедренный)



Зоны применения при 
лечении в режиме 
ультразвука / фонофореза 

5 - 6 минут

на каждое поле

1 процедура

ежедневно

Частота процедур

6 - 8 процедур

На весь курс лечения

подвижная - медленно 
передвигать излучатель 
аппарата по всей зоне 
поражения

Методика

В один день воздействовать можно не более 
чем на 2 сустава

Профилактический курс провести через 2-3 
месяца после первого

Завершить процедуру 
с помощью 
специального 
эмульгеля от Ретон — 
нанести на болевую 
зону после процедуры, 
чтобы успокоить кожу 
в зоне воздействия.

Важно! 
Излучатель 
направлять строго 
перпендикулярно 
зоне поражения.

Зона: наибольшей болезненности сустава
Нанести НПВП гель / мазь на зону сустава 
и на излучатель аппарата

Если боль сосредоточена в мелких суставах 
(суставы кистей, суставы стопы, 
межфаланговые суставы)



Зоны применения при 
лечении в режиме 
магнитотерапии 

10 минут

на каждое поле

1 процедура

ежедневно

Частота процедур

10 - 15 процедур

На весь курс лечения

подвижная - медленно 
передвигать излучатель 
аппарата по всей зоне 
поражения

Методика

В один день воздействовать можно не более 
чем на 3 сустава

Профилактический курс провести через 2-3 
месяца после первого

Завершить процедуру 
с помощью 
специального 
эмульгеля от Ретон — 
нанести на болевую 
зону после процедуры, 
чтобы успокоить кожу 
в зоне воздействия.

Важно! 
Излучатель 
направлять строго 
перпендикулярно 
зоне поражения.

Зона: наибольшей болезненности сустава

Нанести специальный гель для физиопроцедур 
для легкого скольжения излучателя по коже 

Воздействовать на зону наибольшей болезненности


Если боль сосредоточена в крупных 
суставах (плечевой, локтевой, коленный, 
тазобедренный)



Зоны применения при 
лечении в режиме 
инфракрасного излучения

5 минут

на каждое поле

1 процедура

ежедневно

Частота процедур

10 - 15 процедур

На весь курс лечения

подвижная - медленно 
передвигать излучатель 
аппарата по всей зоне 
поражения

Методика

В один день воздействовать можно не более 
чем на 4 сустава

Профилактический курс провести через 2-3 
месяца после первого

Завершить процедуру 
с помощью 
специального 
эмульгеля от Ретон — 
нанести на болевую 
зону после процедуры, 
чтобы успокоить кожу 
в зоне воздействия.

Важно! 
Излучатель 
направлять строго 
перпендикулярно 
зоне поражения.

Зона: наибольшей болезненности сустава

Нанести специальный гель для физиопроцедур 
для легкого скольжения излучателя по коже 

Воздействовать на зону наибольшей болезненности


Если боль сосредоточена в крупных 
суставах (плечевой, локтевой, коленный, 
тазобедренный)



Как лечат аппараты 
«Ретон»

1 – 3 процедуры

Ограниченные движения сустава, постоянная резкая 
боль, атрофия мышц, отеки, сильная хромота. Лучи 
аппарата нацелены вглубь пораженной области. 
 Нащупан очаг воспаления.

Физиоизлучение начинает нейтрализовывать 
воспаление. Снижается дискомфорт при движениях 
сустава, постепенно снижается боль после нагрузок 
и после ходьбы, уходят хромота и отеки.

4 – 6 процедур

1 стадия лечения

7 – 15 процедур

Очаг воспаления нейтрализован.  
 Сустав вновь активен, ушла боль во время ходьбы, 
исчезла хромота и общая утомляемость 

3 стадия лечения

2 стадия лечения



+7 923 444 77 05

Где купить?

Закажите аппараты Ретон 
в официальных магазинах 

Официальный

магазин

Напрямую у производителя

На маркетплейсе

В аптеке у партнеров

АУТН-01 Ретон Ретон Форте

Ультразвуковая терапия, 
фонофорез

Ультразвуковая терапия,

инфракрасное излучение, 
магнитотерапия,фонофорез

https://t.me/podderzhka_reton
https://ozon.ru/seller/npo-reton-proizvoditel-333888/brand/reton-84657889/?miniapp=seller_333888&utm_source=%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B0&utm_medium=email&utm_campaign=vendor_org_186503_%D0%BE%D1%82%D0%B7%D1%8B%D0%B2%D1%8B
https://www.wildberries.ru/seller/335473?sort=popular&page=1&xsubject=5189%3B1524%3B357&utm_source=%D0%B0%D0%B2%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B%D0%BB%D0%BA%D0%B0&utm_medium=email&utm_campaign=335473-id-%D0%BE%D1%82%D0%B7%D1%8B%D0%B2%D1%8B
https://market.yandex.ru/business--reton-apparaty-dlia-fizioterapii/5982690?utm_source=preza&utm_medium=cpc&utm_campaign=senler&utm_content=shpora_sustav
https://apteka.ru/product/atk-reton-forte-apparat-terapevticheskij-kompleksnyj-63358b4a325cb2ba1cf7fb94

